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Relazione: Nuraghe Mitza 'e Foddi

Nel territorio comunale di Mandas (CA), in loe, Mitza Friai a circa 3 km ad Est del centro abitato
(Coordinate: 39°38'42"N, 9°5'20"E) sono ubicati i resti di una struttura nuragica per cui & attestata. sehbene
non certa, la denominazione di "nuraghe Mitza 'e Foddi".

Il sito si configura come un piccolo dosso coperto da vegetazione di arbusti tra le distese di campi
coltivati a frumento e aliri cereali che caratterizzano l'altopiano di Mandas. Sulla parte sommitale del rilievo
¢ visibile un filare ad andamento circolare di conci in arenaria di medie e grandi dimensioni, irregolarmente
squadrati. pertinente ad una torre centrale. Blocchi di grandi, medie e piccole dimensioni sono dispersi su
tutto il rilievo, ma a causa dell’interro e della fitta vegetazione non & dato definire lo sviluppo planimetrico
del complesso e verificare I'eventuale presenza di strutture capannicole. Allo stato attuale & possibile datare
genericamente il nuraghe al Bronzo Medio - Recente.

L'importanza del monumento & accresciuta dal particolare contesto territoriale in cui ricade,
caratterizzato da una consistente densita di siti archeologici di etd nuragica che costituisce un’eccezionale
testimonianza della capillare occupazione del territorio di Mandas in questo periodo. Nel raggio di meno di |
km si trovano infatti i resti del nuraghe Mitza ‘e Foddi 11, dei nuraghi Ruina Sa Pruna | ¢ 11, del nuraghe
Funtana Zorcu, dei nuraghi Ruina Fuelli I e 11, del nuraghe Zidoni, del nuraghe Simoni e del nuraghe Posada,
spesso muniti di relativo insediamento. In loc. Mitza 'e Foddi sono attestati anche una tomba di giganti ¢ |

resti di un presumibile insediamento preistorico.
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